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Казалось бы — работёнка у учителей непыльная: 
болтай себе языком, двоечки ставь да детей унижай. 
Однако это далеко не все навыки, коими должны 
обладать педагоги. В специальных институтах будущих 
учителей учат жить по 30 человек в одной комнате, 
упражнениям с указкой, картой и глобусом. Одним 
словом, учитель должен многое знать, многое уметь и 
мало зарабатывать.

При этом он не может прихватить из школы унитаз  
или мешок цемента, как это делает строитель.  
В этом смысле учитель довольствуется тетрадками на 
проверку. 

Учитиля
Псевдонаучное исследование

УЧИТЕЛЬСКИЙ
час Училка обыкновенная

1. Голова (кладезь знаний)
2. Язык (рабочий инструмент)
3. Глаза (всё видят, шпаргалки тоже)
4. Медаль за героизм (укрощение 
сорока охламонов) 
5. Указка (телескопическая, достающая 
до «камчатки»)
6. Классный журнал 
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Приобретённые профессиональные навыки 
помогают учителям правильно, красиво и без ошибок 
писать забастовочные плакаты. Почерк у учителей 
действительно хороший, не то что у врачей, а вот 
лексикон бедноват. «Хор.», «Неуд.» да «Без родителей 
не возвращайся!» — вот почти и весь их словарный 
запас.

Как правило, учитель — это интеллигентный, легко 
ранимый и легко роняемый человек, и этим надо 
умело пользоваться. Вообще с учителями и в прежние 
времена не особо церемонились. В средние века была 
даже такая пытка — «учительский стул». На обычный 
стул складывали кнопки, жвачки, клей, петарды, а 
потом сажали педагога-мученика.

У каждого школьного предмета есть своя специфика. 
Так, например, учитель биологии должен быть 
очень внимателен, чтобы не назвать случайно всё 
своими именами. Учитель труда тоже не должен 
расслабляться, поскольку его работа связана с 
вооружёнными детьми, тем не менее трудовик всегда 
помнит о своей главной цели — молотком и киянкой 
вбивать в головы учащихся разумное, доброе, вечное.
Директор в школе — как матка в улье, хотя 
большинство учителей считает его трутнем. 
Отдельно следует сказать о классных руководителях, 
поскольку это не только учителя, но и ещё чёрт знает 
что. Проследить за своевременным поливом цветов и 
мытьем полов, организовать детей на уборку вокруг 
школы — вот лишь несколько святых обязанностей 
классного руководителя.

Стул учительский

Школьный балдометр

Измеритель знаний
в миллиметрах

УЧИТЕЛЬСКИЙ
час
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Постепенно учителя приспособились, 
научились защищаться. К примеру, всемирно 
знаменитая учительница И. М. Поддубная 
могла побороть одного за другим троих 
десятиклассников. Для тренировки рук 
она носила пудовую чугунную указку, а в 
классный журнал клала блин от штанги.

Физическая сила играет огромную роль в воспитании 
молодёжи. Поэтому умный учитель, придя в класс, 
должен сразу назначить двух вышибал из числа 
наиболее крепких мальчиков или девочек, которые 
будут помогать ему выгонять шалунов с уроков.
Вообще, при воспитании подрастающего поколения 
хороши все средства. Даже если педагог избивает 
детей, рычит и хохочет, катается по полу во время 
уроков — это не беда. Бойтесь равнодушных учителей, 
ведь именно с их молчаливого согласия ученики 
избивают друг друга, рычат и хохочут, катаются по 
полу на уроках. 

В то же время хотим дать совет и школьникам: к 
некоторым требованиям педагогов следует относиться 
философски. Мало кто знает, что учителя, которые 
запрещают детям бегать по коридорам, сами по 
вечерам носятся как угорелые!

С помощью свистка 
учитель легко 
справляется 
со стадом учеников

Учителю приходится
очень много писать, 
осоенно в дневниках 
учеников

© 
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УЧИТЕЛЬСКИЙ
час
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Абсолютно не знает Пушкина! Уважаемые родители! 
Прошу познакомить!

Бегал на уроке физкультуры!

Без разрешения учителя повесился на брусьях. 

Безобразничал на труде. Сломал тиски. Довел до слёз 
учителя. 

В столовой стучал зубами.

Ваш ребёнок боится козла больше, чем меня. Физрук.

Ваш ребёнок пропустил субботнюю дискотеку! 
Разберитесь!

Ваш сын списывал у двоечника!

Ваш сын оказался дочерью. Обратите на это внимание.

Ваш сын видел в гробу десятичные логарифмы.

Весь урок играл на принесённом из дома компьютере. 
А мне не дал!

Весь урок не вылезал из портфеля.

Выл на уроке. 

  Вынимал и доставал деньги на глазах учителя.

  Высморкался в рисунок товарища.

Двусмысленно смотрит на доску. 
 
Пугал малышей жевательной резинкой.

Помыл пол в классе шалью завуча.

Родители! Иван весь урок злостно 
ухмылялся!

Скажите, пожалуйста, где находятся в 
машине лошадиные силы?
 
Сорвал урок алгебры, выставив ноги в 
проход.

Спервоначалу вёл себя эпатажно, 
фраппировал и манкировал напропалую. 
А следом вдруг сделался этакий бука, замкнулся в 
себе. Амикошонство. Фи.

Тов. родители! Ваш сын гадит каждый день!

Тов. родители! Научите вашего ребёнка прыгать через 
козла!

Ув. родители! Подстригите своего ребёнка. Хочется 
посмотреть ему в глаза.

Читал на уроке чтения.

Эй, там! Алё! Чё с деньгами на завтраки?

Явился на урок без трусов. Физрук.

Играл на уроке в карты. Не умеет подсчитывать висты.

Кувыркался без мата. 

Записи в школьных дневниках
УЧИТЕЛЬСКИЙ
час
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Урок 
географии Италия

Ни для кого не секрет, что Ита-
лия по форме напоминает сапог.  
Благодаря этому её очень легко 
найти на карте мира.

АВТОПРОБЕГ по ИТАЛИИ

Старт

Финиш

Рим

ВенецияМилан
Верона

Неаполь

Генуя

Флоренция

Олбия

Кальяри

Палермо

Катания

О.Корсика    

о.Сардиния  

о. Сицилия
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АВСТРИЯ

ХОРВАТИЯ

БОСНИЯ
 И 

ГЕРЦИГОВИНА 

Генуэзский залив  

ЛИГУРИЙСКОЕ МОРЕ  

ТИРРЕНСКОЕ МОРЕ   

СРЕДИЗЕМНОЕ МОРЕ
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АДРИАТИЧЕСКОЕ МОРЕ

залив 
Таранто  

ИОНИЧЕСКОЕ 
МОРЕ

«Феррари» — компания, выпускающая 
спортивные автомобили. Основана в 
1928 г.  Энцо Феррари. 

«Мазерати»  
специализируется на 
выпуске комфортабельных 
спортивных автомобилей с 
эффективной внешностью 
и высокими динамическими 
показателями.  Основана в 
1914 году.

«Альфа Ромео» специализи-
руется на выпуске спортивных 
автомобилей высокого класса.
Основана в 1906 году.

«Ламборджини» — производитель спортивных автомобилей 
класса «люкс». Производство находится в небольшой дере-
вушке около Болоньи. Основана в 1963 году. 

Страна поделена на  
20 областей,  включающих 
110 провинций. Провинции 
делятся на коммуны, в общей 
сложности коммун 8101.

Столица государства
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Интересные факты об Италии
Италия — страна с богатой историей. Здесь жили Ромео и Джульетта, 
Цезарь , Калигула, Микеланджело, Боттичелли. В давние времена был 
Великий Рим с боями гладиаторов и звериными травлями в огромном 
Колизее. Италия является родиной одного из чудес света, падающей 
Пизанской башни. Самый красивый праздник в Италии — карнавал. Он 
проходит в Венеции. Итальянские болельщики «тифози» известны своими 
драками.

Все итальянцы имеют мобильный 
телефон.  Постоянные звонки, sms 
и звонки в один гудок не дают 
итальянцам почувствовать себя 
забытыми многочисленными зна-
комыми, приятелями и друзьями ни 
днём, ни ночью, ни во время работы 
или учёбы, ни во время отпуска или 
каникул.

Песенка «Уно-уно-уно, уно момен-
то» из фильма «Формула любви» 
кажется написанной на итальянском 
языке. В действительности её текст 
представляет собой несвязный 
набор из итальянских слов, а при-
думан он был композитором фильма 
Геннадием Гладковым.

Знаменитая итальянская сиеста, 
когда все отдыхают, длится с 12.30 
до 15.30. Кафе и рестораны не 
работают с 14.00 до 19.00. Обедайте 
заранее, чтобы не пугать итальян-
цев урчащими животами!

Об итальянской мафии  снято 
много фильмов. Слово «мафия» не 
означает преступления или пре-
ступников. Оно означает группу 
людей, объединившихся для общей 
цели.

Итальянское слово «чао» исполь-
зуется одновременно и как «здрав-
ствуйте» и как «до свидания».

Пизанская башня — 
колокольная башня, 
часть ансамбля 
городского собора 
Санта-Мария Ассунта 
в городе Пиза. 

Строительство башни было закончено 
в 1360 году. Башня получила прозвище 
«Падающая башня» и всемирную 
известность благодаря тому, что она 
сильно наклонена и как бы падает.

Высота башни 
составляет 55,86 м 
от земли на самой 
низкой стороне 
и 56,7 м на самой 
высокой стороне. 
Ширина стен в 
основе составляет 
4,1 м, вверху 2,5 м. 
Её масса 14453 т. 
Текущий наклон 
составляет 
около 5 градусов 
(отклонение 
примерно 4,9 м  
от вертикали).  
Башня имеет  
294 ступеньки.

Пизанская 
башня

Строительство башни велось в 2 этапа, 
начиная с 9 августа 1173 года, и с двумя 
длинными перерывами продолжалось 
почти 200 лет — до 1360 года. Башня 
является колокольней католического 
собора Campo dei Miracoli (поле 
чудес). Автор проекта так и остался 
неизвестен.

Урок 
географии



16 17

У итальянцев есть особая традиция, 
согласно которой детям дают имена. 
Первого мальчика называют в честь де-
душки по отцовской линии, второго – в 
честь дедушки по материнской линии. 
Если рождается девочка, её называют в 
честь бабушки – матери отца, а вторую 
девочку – в честь бабушки  со стороны 
мамы.  Кроме того, ребёнок может быть 
назван в честь святого, в день которого 
он родился, или же в честь святого по-
кровителя его родного города. 
Благодаря этим традициям список 
популярных итальянских имён практи-
чески не меняется.  А выглядит он вот 
так:

Женские		  Мужские

Мария 		             Джузеппе
Анна 			   Джованни
Джузеппина 		  Антонио
Роза 			   Марио
Анджела 		  Луиджи
Джованна 		  Франческо
Тереза  		  Анджело
Лючия 			  Пьетро
Катерина 		  Карло
Франческа 		  Франко
Паола		   	 Доменико
Карла  		  Бруно
Елена 			  Паоло
Кончита 		  Мишель
Рита 			   Джорджио
Франка 		  Лучано

А теперь попробуй найти все эти имена в таблице 
(они располагаются сверху вниз или слева направо,  
не изгибаются и не читаются наоборот).

О      Б	    З     И      В     П     А     О    Л	      А	 Ж     Ф     Д     В    Ы	 Ш    Ж

Р      А     Н    Ч      Е     С    К      О     У      К    Ф     О    Ж     Г     К    Л     Ю

С      П     В     Д     М    Ч      З    Ж     Х      А     Р     Г     О    З      А	 О      Т

Ж     У      З	 Е    П     П     И    Н     А      Р     А     Л     В    Б     Т     Р      И

А     Н      Д    Ж     Е     Л     О    Д     В      Л     Н     К     А    Ч     Е    П      М

Щ    Д      О     М    Е     Н     И    К     О      А     Ч     С     Н     В    Р     А     С

Е     Т      Р     О    Ы	 Б     Р    И      Т      А     Е     В     Н     К    И	 В     Ч

М     Л     М     Р     О     З     А     О     Ч     Т      С    Ж     А     Е     Н	 Ы    Я

Н     Ю    А     Б     Л      У    И     Д     Ж    И     К     Т      С     Т     А	 Ф     Х

А     Ч     Р     Р      М    И    Ш     Е     Л     Ь     А     У     О     И    Д	 Б     Щ

К     И     И     У      С    Ч      У     Р    А     Ф      Т     Е     Р     Е     З	 А      Г

Ц      Я     Я	 Н    Д    Н     Щ	    О    Н      Р     О    М     Ц	 У    К	 Л      Н

О     Л      О	 О    В	 Э      Л      Е    Н      А     А     Р     О	 Н    В	 И      Е

Д     Ж     О	 Р   Д	 Ж     И     О    А     Н      К     О    Н     Ч     И	 Т       А

П     Х      В	 С   И	 Я      А     Г     К     К      Ы    Л     Т     С     Ы	 Ф      Э

Е     Д      Ж	 О    В    А     Н     Н    И      А     Ф     Р    А    Н      К	 О      Ъ

У     Щ     Д	 В    М    Т      Д     А    Н      Т     О     Н     И    О     А	 Д      Ю

В      И     Ш	 Л    У     Ч     А     Н	 О    С     В     П     О    Л     Ж    С      Б

Б     К      М    Ы    Я	 Ф     У     Д     М    И      О     А     П   Ю     Т     М     Д

Ж     В      Д    Ж     У     З     Е     П     П     Е      Д    Ж     И    В     Ф    О     П

Урок 
географии Имена   итальянские



18 19

Великие черепашки ниндзя
КТО есть 
КТО?

Леонардо ди сер Пьеро да Винчи  
(1452–1519) — великий итальянский 
художник и учёный. Создатель летатель-
ных машин, парашюта и вертолёта, новых 
конструкций и винторезных станков, печа-
тающих, деревообрабатывающих и других 
машин. 

Рафаэль Санти (1483–1520) — разно-
сторонне одарённый архитектор,
скульптор и  художник в итальянском 
искусстве. Самое совершенное его творе-
ние — «Сикстинская Мадонна». 

Донателло (ок. 1386–1466) — один из 
самых замечательных итальянских скуль-
пторов эпохи Возрождения, основополож-
ник скульптурного портрета.

Микеланджело Буонарроти  
(1475—1564) — итальянский скульптор, 
живописец, архитектор, поэт, мыслитель. 
Один из величайших мастеров эпохи  
Ренессанса.

Могу поспорить: ты видел мультфильм о черепашках 
ниндзя. Впрочем, если ты девочка, возможно, ты 
не видела фильма, а только слышала о черепашках 
ниндзя. И наверняка знаешь, как их зовут: 
Леонардо, Микеланджело, Рафаэль и Донателло. 
Но откуда у черепашек такие имена? Дело в том, 
что этих персонажей назвали в честь великих 
итальянских художников. 
Посмотрим, удастся ли тебе угадать, где чьё 
изображение? 

Аккуратно вырежи 5 форм.
Резаком осторожно сделай 
прорези по белым линиям.
Согни и сложи элементы.
Чёрный язычок с буквицей 
зафиксируй в прорези с той 
же буквицей. Соедини все 
элементы, вставив их в 
соответствующие прорези.

Черепашка ниндзя Рафаэль

1

3

2

4
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Правильные словечки 
КАК ГРаМОТнО ДАТЬ СДАЧИ

Объявление

ДАЮ СДАЧИ
переулок Тумакова, 13,

боксёрский клуб «Фингал».

Спросить Колю Валуева.

УРОК
ОБЖ
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Урок 
рисования

На тонущем корабле пассажир 
спрашивает капитана: 
— Далеко ли отсюда до земли? 
— Одна миля, сэр, — мрачно 
отвечает капитан. 
— А в каком направлении? 
— В вертикальном, сэр.

Джек у штурвала «Чёрной 
жемчужины» видит впереди прямо 
по курсу огни:
— Эй вы, сворачивай! 
В ответ: 
— Немедленно сворачивай сам! 
— Да я капитан Джек Воробей! 
— А я — смотритель маяка!

Корабль проходит мимо острова 
в океане, на котором бородатый 
мужчина что-то кричит, отчаянно 
размахивая руками.
— Кто это? — спрашивает пассажир 
капитана.
— Не знаю. Каждый год, когда 
мы здесь проходим, он вот так же 
сходит с ума.

У Джека Воробья спрашивают: 
— Каким должен быть погреб, чтобы 
вино в нём хорошо хранилось? 
— Крепко запертым! 

Матрос — Джеку: 
— Капитан Воробей, земля! Там 
земля! Ура!!.... 
— Идиот, мы ещё не отчалили...

Пираты XXI века 
Дети рисуют пиратов 
и рассказывают про них анекдоты.

Джек — Парал... Парлу... Парла... 
Уилл — ...ментер? Парламентёр? 
Джек — ...параллелепипед!!! Ящик        
тебе на голову падает, придурок!!!
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Русскую семафорную азбу-
ку разработал в 1895 году 
вице-адмирал С. О. Макаров. 
В ней нет цифр и знаков пре-
пинания. Их передача про-
изводится словами. В тёмное 
время суток используются 
флажки жёлтый или белый, 
а в светлое время суток — 
красный или чёрный. При 
отсутствии флажков семафо-
рят бескозырками. Средняя 
скорость передачи сигналь-
щиком составляет 60–80 
знаков в минуту.

 АЗБУКА СЕМАФОРнАЯ АЗБУКА 
 язык общения между кораблями с помощью флагов

Какое традиционное пожелание морякам здесь написано 
 с помощью семафорной азбуки?
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Очень красивая собака с вытяну-
тым корпусом, оканчивающимся с 
обеих сторон сосискообразными 
хвостом и головой. Распространя-
ет по квартире прекрасный запах. 
Имеет дурную привычку — класть 
задние лапы на стол. 

Собака из натуральной кожи  
(в результате эволюции портфей-
леры из кожзаменителя вымер-
ли — рассохлись и потрескались). 

Порода выведена на спор. Одно 
ухо короче другого на 5–7 см, не-
купированный хвост — прямой, 
как палка, купированный — за-
гибается коротким крючком, как 
свиной хвостик. Надбровные дуги 
где-то на затылке. Список дефек-
тов и недоделок можно продол-
жать бесконечно.

Караульная собака. Лает человече-
ским голосом, причём первый был 
выведен по ошибке как сторожевая 
собака, на самом же деле годится 
лишь для охраны бочек с квашеной 
капустой. Имеет приплюснутую снизу 
морду, подвержен отёчности, про-
лежням. Очень неприхотлив. Бывает 
злым, если не выспится. Любит, когда 
ему приносят кофе в подстилку. 

Комнатная собака. На ушах какер-
спаниеля имеется перфорация, 
которая делит уши на удобные от-
резки. При обнаружении незага-
женного участка пола или земли 
делает «сидку».

Давай дружить!

УРОК
ПЁСОЛОГИИ
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Впиши слова, содержащие в себе "ГАВ"?

1. Cтоянка, причал кораблей

5. Старинный французский танец

2. Раздел книги 7. Вода с пузырьками

3. Страна

4. Выгравированный рисунок

6. Мелкие камешки

8. Тропическое растение

9. Оружие индейцев

10. Отрицательный результат

Переведи с собачьего языка 
на человеческий известную 
поговорку.
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ГАВСОГАВБАГАВКА
ГАВДГАВРУГАВГГАВ
ЧЕГАВЛОГАВВЕГАВКА

Бульдог, гуляя по двору, видит 
сидящего на балконе пуделя и 
говорит ему:
— Выходи, вместе погуляем.
— Не могу: меня заперли.
— А ты выпрыгни с балкона.
— Ага, чтобы у меня была морда, 
как у тебя?

— Скоро свадьба у хозяина, — 
радуется пёс, — вот объедков 
будет! 
— Да, да, — тяжело вздыхают куры.

«Hу-Hу», — сказала собака 
Баскеpвилей, встретив Геpасима.

Осторожно! Во дворе злая 
собака, смотрите не наступите!

— Знаешь, моя собака совсем 
обленилась!
— Что ты говоришь? А что такое?
— Ну как же. Раньше, чтобы 
погулять, она приносила поводок, а 
теперь — ключи от машины!

А вы знаете, почему собаки 
поднимают лапу, когда писают?
— Потому что давным-давно одна 
собачка писала на один и тот же 
забор. Он подгнил, упал и придавил 
её насмерть... С тех пор все собаки, 
когда писают, придерживают 
забор...

—Алло! Это общество охраны 
животных?
— Да.
— Прошу вас, пришлите сюда 
кого-нибудь. У нас во дворе сидит 
на дереве почтальон и оскорбляет 
нашу собаку.

УРОК
ПЁСОЛОГИИ
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ВСЁ О СОБАКАХ

ГАВ!

Самая большая собака

Эксперты из Книги рекордов Гин-
несса зарегистрировали самого 
высокого пса в мире. Он живёт в 
Калифорнии, и ему около трех  
с половиной лет.
Датский дог по кличке Гибсон из 
американского Сакраменто, когда 
стоит на задних лапах, достигает в 
высоту 213 сантиметров. Если на 
лапы животного надеть обувь, ему 
подойдёт 40 или даже 41 размер.

Самая маленькая собака

На востоке Словакии в городке Ре-
вуча живёт самая маленькая в мире 
собака, длинношёрстная чихуахуа 
Данка. Длина её тела — меньше  
18 сантиметров, а весит она всего 
765 граммов. На момент регистра-
ции рекордсменки в Книге рекордов 
Гиннесса Данке был один год, в то 
же время нормальный вес чихуахуа 
для этого возраста — более 2 кило-
граммов.

Наложи один плакат на другой и прочитай  поговорку.

Загадка
Жёлтая собака упала в Красное море. Какой она стала?

УРОК
ПЁСОЛОГИИ







ПЕРЕМЕНКА
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Star
Estrella
Star

Bus
Autobús
Bus

Snow
Nieve
Schnee

Newspaper
Periódico
Zeitung

Artist
Artista
Künstler

Theatre
Teatrо
Theater

Drawing
Dibujo
Zeichnung

Cactus
Cacto
Kaktus

Neighbour
Vecino
Nachbar

Tree
Árbol
Baum

Rest
Descanso
Ruhe

Painter
Pintor
Kunstmaler

Skating-rink
Patinadero
Eisbahn

Cinema
Cine
Film

Deceiver
Engañador
Betrüger

Cream
Crema
Creme

Frost
Frío
Frost

ЧайнWord
Задание для тех, кто изучает 

иностранный язык. На страни-
це 17 слов, каждое — на трёх 
языках: английском, испанском 
и немецком. Переведи их на 
русский язык. Полученные слова 
впиши в клеточки чайнворда.

Какого фрагмента пазла не хватает для полноты картины?

1
2 3 4

ПЕРЕМЕНКА
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УРОК
ЗДОРОВЬЯ

Хорошо смеётся тот,  кому есть чем смеяться!

ные зубы, клыки и вторые большие коренные 
зубы. До 14 лет молочные зубы полностью за-
меняются постоянными. Позднее появляются 
третьи большие коренные зубы, или, как их 
ещё называют, «зубы мудрости». Примерно у 
25–30% людей отдельные или все зубы мудро-
сти отсутствуют. Таким образом, у взрослого 
человека должно быть от 28 до 32 зубов.

Выучите назубок
У человека зубы прорезываются дважды. Сначала 
появляются молочные зубы. Обычно первые зубы по-
являются на 6–8-м месяце жизни.  
К 2–2,5 годам должны прорезаться все 20 времен-
ных зубов. Вторично зубы прорезываются в 5,5– 
6 лет. Временные зубы начинают к этому време-
ни расшатываться и выпадать. Первыми появляются 
большие коренные зубы, затем резцы, малые корен-
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УРОК
ЗДОРОВЬЯ

1
2

3 4

5
6

7
За какую верёвочку должен дёрнуть 
Паша, чтобы вырвать больной зуб у 
папы? 

ЕСЛИ РАЗБОЛЕЛСЯ ЗУБ 

А-А-А-А-А-А
 

Постоянных зубов у кошек 30, молочных у котят 26. Кошки не 
едят конфет и мороженого, не курят, не пьют кофе, но и им нужно 
следить за зубами, чтобы они были крепкими и белыми. Для 
этого им надо раз в месяц чистить их зубной щёткой и зубной 
пастой для кошек. Если ваша кошка не хочет чистить зубы, 
кормите её специальным чистящим кормом, сухим кормом или 
иногда давайте ей погрызть косточку с мясом.

Возьмите смешанные в равных количествах 
соль, лук и чеснок. Получившуюся кашицу 
положите на больной зуб на 10–15 минут, 
прикрыв сверху ватным тампоном. 

Не менее эффективен и обычный ломтик 
свиного сала, который надо положить 
между щекой и больным зубом, оставив 
его на 15 минут.

Для уменьшения боли можно использовать 
просто чеснок. Для этого запястье руки 
в том месте, где обычно прощупывают 
пульс, надо натереть чесноком. А затем 
примотать дольку к этому же месту – 
главное, чтобы чесночный сок попадал на 
кожу. Чеснок приматывается к запястью 
правой руки, если больной зуб находится в 
левой части рта, и наоборот. 

Хорошо снимает боль стакан отвара 
шалфея. Возьмите столовую ложку шалфея 
на стакан кипятка, заварите. Вместо 
шалфея можно использовать календулу 
или мяту. 

При кариесе вместе с зубной пастой можно 
использовать сухое молоко. При чистке 
зубов порошком сухого молока исчезают 
кровоточивость дёсен и запах изо рта, 
замедляется образование зубного камня. 

Зубы будут меньше расшатываться, если 
в течение 1–2 недель натирать дёсны 
свежим соком тысячелистника или 
долькой чеснока. 

Народные средства
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УРОК
ЗДОРОВЬЯ

Найди 12 отличий на этих картинках.

Как правильно чистить зубы

При чистке зубов важна регулярность 
(не менее двух раз в день), 
продолжительность (не менее трёх 
минут) и время (после еды)! 

Все передние и задние поверхности 
зубов нужно чистить выметающими 
движениями от десны к краю зуба. 

А вот жевательные поверхности 
верхних и нижних боковых зубов 
нужно чистить движениями вперёд-
назад. 

Завершите чистку зубов небольшим 
массажем дёсен. Закройте рот 
и щёткой совершите круговые 
движения с захватом зубов и дёсен. 

Не забывайте, что с помощью 
зубной щётки не удаётся 
качественно почистить 
промежутки между зубами. Для 
этого используются зубные нити 
(флоссы). 

Кстати, язык тоже чистят! И делать 
это нужно хотя бы два раза в 
неделю.
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УРОК
ЗДОРОВЬЯ

Зубастые анекдоты

Девочке вырвали зуб. 
— Пусть он теперь у врача в банке 
болит.

Зубной врач-женщина — пациенту, 
настраивая бормашину:
— А помнишь, Федя, в школе ты си-
дел за мной и без конца колол меня 
булавкой? 

Из всех врачей Штирлиц больше 
всего уважал стоматолога.
Он помогал ему держать язык за 
зубами.

Мальчик пытается pазгpызть орех. 
— Сынок, — останавливает его 
отец, — орехи надо pазбивать кам-
нем или молотком. Ты зубы слома-
ешь!
— Hу и пусть, — обpадовался  
сын. — Выpастут железные, как у 
дяди Пети.

— Любит, не любит, любит, не 
любит...
— Доктор, оставьте в покое мои 
зубы!

Если зубная щётка не лезет вам в 
рот, значит, это сапожная щётка, а 
не зубная.

Едет мальчик на велосипеде.
— Мама, смотри, я еду без рук!!! 
Завернул за поворот, через минуту 
возвращается:
— Мама, смотри, я еду без зубов...

— Твоя бабушка такая весёлая! Все 
время только и улыбается!
— Да это ей протез не того размера 
вставили!

Радиопередача по заявкам:
Ученики 4 «б» класса просят для 
своей учительницы поставить звук 
бормашины.

Чукча с раздутыми щеками сидит у 
проруби с удочкой. Подходит дру-
гой чукча:
— Зубы болят, однако?
— Червей отмораживаю, однако!

Я в жизни боюсь двух вещей: тем-
ноты и стоматологов!
— А темноты-то почему?
— А ты представляешь, сколько в 
этой темноте стоматологов!?

У детского стоматолога.
— Дениска, ну будь умницей, открой 
ротик. Пусть дядя достанет свой 
пальчик.

Вовочка приходит к папе и спраши-
вает:
— На сколько хватает тюбика зуб-
ной пасты?
— Не знаю.
— Тогда знай: на всю прихожую и 
половину кухни.
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Некоторые дети начинают курить потому, 
что они любопытны. Другим нравится 
делать что-то смелое. Третьим — 
выглядеть взрослым. Курение может 
вызвать рак и болезни сердца, но дети 
думают, что это может произойти в 
будущем. 

О вреде курения
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Зубы курильщика
со стажем

Когда человек выкуривает сигарету, 
то её дым не просто так рассеива-
ется в воздухе. Каждая сигарета 
оставляет после себя множество 
следов. Дым впитывается в што-
ры, стены, ткань, ковры и во всё, 
что окружает вас. Хочешь узнать 
какие вещества оставляют после 
себя сигареты и что вдыхает в себя 
курильщик?

Проблемы, которые появятся у курящих детей 
быстрее: 

•	 неприятный запах изо рта 

•	 жёлтые зубы 

•	 разрушение зубов (кариес)

•	 прыщавая и пористая кожа лица

•	 вонючая одежда

•	 простуды, кашель, насморк

•	 быстрая утомляемостьЛюди, которые курят, теряют  
больше зубов, чем некурящие.  
У них неприятный  запах изо рта 
и жёлтого цвета зубы. Их лёгкие 
забиты сажей, как печная труба.
 

Табачный дым состоит из 6000 раз- 
личных химических веществ, 30 
из которых относятся к разряду 
натуральных ядов.

ПЕРЕМЕНКА
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Фразеологизмы
УРОК РУССКОГО 
ЯЗЫКА

Что означают эти словосочетания и выражения?

Вместе пуд соли съели.

Крепкий орешек.

Поставить на место.

Медведь на ухо наступил.

Сидит, как на корове седло.

Человек с большим сердцем.

Вставь пропущенные буквы и прочитай  фразеологизм, 
предназначенный для дерущихся мальчишек
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УРОК
ЛИТЕРАТУРЫ Сказочный кроссворд

1. Самое хитрое животное в лесу?
2. Имя кота в русских народных сказках, известного     
своими усыпительными способностями. 
3. Что тащили дед, бабка, внучка, Жучка, кошка и мышка?
4. Сказочная баба, владелица  первого в мире летательного 
аппарата. 
5. Дерево, чаще всего растущее в сказках. 
6. Имя царя, жившего так давно, что в это уже никто не 
верит. 
7. В какой сказке  есть рецепт приготовления каши из 
столярного инструмента? 
8. Оружие, которым часто баловались сказочные богатыри. 
9. Как называется деталь женского платья, в которой  
помещаются реки, озёра, лебеди и другие элементы 
окружающей среды? 
10. Как называется швейная принадлежность, в которой 
таится смертельная опасность для сказочных долгожителей?

Прочитайте во вертикали
имя внучки Деда Мороза.

Вопросы прислала Марина Локсина
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Вспомни сказку про Колобка и пройди лабиринт вместе с ним,  
обходя всех персонажей в правильной последовательности.

УРОК
ЛИТЕРАТУРЫ новые Колобки
«Бублик! Бублик!» — кричали дети не 
подозревая, что Колобок смертельно 
ранен...

Чем отличается Колобок-девочка от 
Колобка-мальчика?
Колобок-девочка катится, катится...
Колобок-мальчик катится 
и подпрыгивает, катится и 
подпрыгивает...

— Блин, — сказал слон, наступив на 
Колобка...

«Да-а!!! Теперь я пирожок с мясом», — 
подумал Колобок, обгладывая лисьи 
кости.

Свернулся Колобок калачиком и уснул.

Оказывается, футбол придумал 
дедушка, который всё-таки догнал 
убежавшего Колобка.

Состарившись, Колобок смело гулял по 
всему лесу, понимая, что зубы
ломать никому неохота.

Колобок не любил спорт.
Сильно не любил футбол, волейбол, 
гандбол, баскетбол.
Особую ненависть питал к боулингу и 
бильярду.
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ПЕРЕМЕНКА

Выше самого высокого 
дерева
 
Очень старая шутка.
Реквизита — нет!
Что делаем?
1. Поспорь с кем-нибудь, что ты мо-
жешь прыгнуть выше самого высокого 
дерева. Если ты рядом с деревьями, хо-
рошо указать на впечатляюще высокое 
дерево.
2. Конечно, тебе не поверят и поспо-
рят.
3. Просто подпрыгни — да и любой 
сможет так же прыгнуть, а деревья не 
могут прыгать.

Вся сила в яйце 

Поспорь с папой, что он не сможет раз-
давить яйцо, сжимая его обеими руками. 
Реквизит:
сырое яйцо.
Что делаем?
Берём сырое яйцо без трещин в ладо-
ни и сжимаем его. Думаете, треснет? 
Скорее всего, нет — если у тебя, конеч-
но, нет колец на руках и сжимаешь ты 
яйцо равномерно. Форма яйца такова, 
что скорлупа выдерживает достаточно 
большое давление.

Пишу носом 
Реквизит:
бумага,
ручка или карандаш.
Что делаем?
1. Это шутка, чтобы повеселить дру-
зей. Поспорь с ними, что они не смогут 
написать носом (они согласятся или 
попробуют, но у них не получится). Но 
ты спорь, что сможешь.
2. Положи перед собой ручку и бумагу 
и сделай вид, что собираешься писать. 
Конечно, они тебе не поверят.
3. Но у тебя заранее должен быть при-
готовлен другой листок, на котором 
написано «носом». Когда отдашь его, 
будь готов быстренько убежать!

Яблоко в бутылке
 
Реквизит:
лето,
яблоня,
прозрачная бутылка,
верёвочка.
Что делаем?
1. Шутка займёт довольно много 
времени, но она того стоит. Обвяжи 
горлышко бутылки верёвкой, оставив 
длинный конец.
2. Весной, когда цвет с яблонь опал 
и начали формироваться маленькие 
яблочки, аккуратно просунь одно из 
них в горлышко бутылки и крепко при-
вяжи бутылку к ветке.
3. Теперь остаётся только подождать 
два-три месяца, пока яблоко не запол-
нит бутылку. Но в то же время следи, 
чтобы оно не переросло, а то бутылка 
лопнет!
4. Достигнув желаемого результата, от-
вязывай бутылку и показывай друзьям 
и знакомым. Люди сильно удивятся!
 

Фокусы-Покусы
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ДЕВЧОнКИ, КОТОРЫЕ В МЕнЯ 
ВЛЮБЛЕнЫ

Юрий Никитинский

Юлька

Юрка Стасик Вовка Босоножкин

Ленка Лампочкина Нинка Кухарук

САМОВНУШЕНИЕ

В принципе мы со Стасиком очень похожи.
Только Стасик троечник, а я хорошист.
Только Стасик любит Ленку Лампочкину, а мне нравится Юлька.
Только Стасик Ленке не нравится, а я у Юльки ещё не спрашивал.
Только у Стасика голова квадратная, а у меня круглая.
К тому же у Стасика портфель старый, а мне только что новый купили.
В принципе мы со Стасиком очень похожи. Только я лучше!
— Юлька, ты меня любишь?
— Вот ещё!
В принципе мы со Стасиком очень похожи…

КТО-ТО В НЕЁ ВЛЮБИЛСЯ

Трубку подняла Юлька.
— Алло, — сказала она. Для солидности я немножко помолчал, а потом 
нажал на рычаг.
Через пять минут я позвонил снова.
— Алло, — обиженно произнесла Юлька, — говорите!
Я шумно вздохнул и нажал на рычаг — пусть, глупая, думает, что в неё кто-
то влюбился!
А я завтра опять позвоню.

РЫЦАРЬ

Стасика я не боюсь. Стасика я – одной левой. Синяки с его глаз не сходят.
Вовку Босоножкина тоже не боюсь. Вообще в нашем классе я никого не 
боюсь, всех побью.
С Нинкой Кухарук только драться не буду. У неё чёрный пояс по каратэ. Чего 
мне с ней драться?
Не по-рыцарски это.

В прямоугольники впиши имена одноклассников

УРОК
ЛИТЕРАТУРЫ
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НА СПОР

На спор могу в любви признаться Ленке Лампочкиной. Нинке Кухарук на 
спор тоже могу признаться. Учительнице, Алине Викторовне, могу при-
знаться!
Юльке на спор могу… пенал сломать, за косу её дернуть. С ней я в любовь 
не играю! Ее я люблю по-настоящему!

КОГДА ДЕРУТСЯ ДРУГИЕ

На уроке географии Юлька написала коротенькую записку и дала её мне 
со словами:
— Передай Стасику Пупко!
Хоть это и некрасиво, но я записку прочитал. Там было «Я тебя лю-
блю». Я сложил записку, как было, а сверху Юлькиным почерком дописал: 

«Передай, кому надо» и передал Стасику. Юлька сделала вид, что ниче-
го не заметила.
Стасик прочитал, пожал плечами и хотел уже выкинуть бумажку, но тут, 
видимо, подумал: чего добру пропадать? — и передал её Ленке Лампочки-
ной, в которую влюблён.
Ленка прочитала записку и передала её Вовке Босоножкину. Стасик, уви-
дев это, нахмурился.
Вовка Босоножкин прочитал записку и передал Нинке Кухарук. Увидев это, 
нахмурилась уже Ленка Лампочкина…
Так к концу урока записка обошла весь класс, а на перемене влюблённые 
одноклассники устроили массовую дуэль. Драка была что надо! 
В стороне остались только я и Юлька. Юльке нравится смотреть, когда из-
за неё дерутся. А мне нравится, когда из-за Юльки дерутся другие!
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ДРАКА

Дерутся трое школьников. Двое на одного.
Тот, который против двоих, пропустил — ой! — один удар. Пропустил — 
ой! — второй удар. Пропустил — ой!..
Братцы, так это же меня лупят!
 А я тут на вас отвлекаюсь…

Сравни картинки на двух страницах и найди лишнюю тень.

1

2 4

3

5

7
6

8

9

опять Юрий Никитинский



72 73

РАБОТА
над АШИПКАМИ

Через несколько лет я опять оказал-
ся в том доме. В кровати лежал все 
тот же старик.

Из вступительного сочинения: Оне-
гин ехал к своему умирающему дяде, 
приезжает и говорит: «Скажи-ка, 
дядя, ведь недаром Москва,  
спалённая пожаром...»

От страха его душа ушла в ботинки.

Навстречу шёл отец. Девочка и 
собака радостно залаяли.

Мальчик, сломав голову, помчался за 
машиной. 

...мне очень нравится героиня 
романа Льва Толстого «Война и 
мир», особенно когда она танцует 
на балу со Штирлицем.

Дни летели день за днём, обгоняя 
друг друга.

Ёж, жаба и ласточки помогают 
садовнику поедать насекомых. 

На викинге была кольчуга и шлем из 
металлолома.

Скачущий всадник вдруг заметил, 
что потерял коня.

...дерево может высохнуть, если его 
не срубить.

Кусты и деревья шевелились в ку-
стах камыша.

Пушкин был чувствителен во мно-
гих местах. 

Эта картина просто лезет мне в 
душу.

Чёрта с два когда-нибудь лисица 
получила бы сыр, притворись ворона 
глухой.

Это стадо коров состояло из  
13 овец. 

...Мы с папой сняли скворечник и 
увидели перья — это была кошка. 

Шерсть у него густая, и не укусишь.

Астрономия — это наука, которая 
учит нас, как правильно пользо-
ваться Солнцем и планетами.

У моего друга курносый нос, плавно 
переходящий в шею. 

Собака бежала вприпрыжку, обгоняя 
зайца с севера и с юга.

Вот уже забрюзжил рассвет.
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Лошади и другие казаки…
(рассказ, составленный из фраз из школьных сочинений)

День перевалил полдень и потянулся к вечеру. В комнате 
густо пахло морскими водорослями от мокрых дров в 
камине. Грушницкий сказал, что хочет угостить верного коня, 
и вышел, прихватив пакет с початком варёной колбасы. На 
нём были длинные лайковые перчатки — почти до колен, и, 
как у всех кавалеристов, на ногах были шпоры.

Как это часто бывает в горах, погода за каких-то полчаса 
резко изменилась — солнце стало серым и хмурым. 
Грушницкий поднял воротник и поглубже втянулся в 
солдатскую шинель.

Во дворе росла черёмуха, вся усыпанная спелой вишней. 
Соловей сидел на ветке и чирикал. Из-за черёмухи выглянули 
заячьи уши. Где-то собаки закричали не своим голосом.

Грушницкий прошёл через соседский сад, который 
находился по соседству. 

Лошади и другие казаки паслись на лугу.
Лошадь Грушницкого была стреножена и паслась как 

кузнечик: прыг-скок, прыг-скок. От этого трава звенела и 
ложилась ровными рядами — травинка к травинке, цветочек 
к цветочку. 

А вдали морским прибоем колосилась рожь. 
На опушке в тесную кучу сбились коровы. Спасаясь от 

мошек, коровы били хвостами по спине и жалобно рычали.
«Человеку всегда не будет хватать звона воды в лесном 

ручье, шелеста листьев на голове…» — подумал Грушницкий 
и оседлал лошадь.

Лошадь пожевала губами, отвернула голову на бок и 
пошла домой.

Илья Ильин

УРОК
ЛИТЕРАТУРЫ

прыг прыг прыг прыгскок скок скок скок

На опушке в тесную кучу сбились 
коровы. Спасаясь от мошек, коровы 
били хвостами по спине и жалобно 
рычали.
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урок
профессиональной
ориентации

Милиция и история

ЗВОНИТЬ в МИЛИЦИЮ 02

20

1715 год —  Петр I создал 
в России службу охраны 
общественного порядка. 
Он назвал ее полицией, что 
в переводе с греческого 
означает «управление 
государством». 

1866–1917 — работает 
Уголовный сыск — служба 
российской полиции. 
Задачи этой службы: 
раскрытие уголовных 
преступлений, проведение 
дознания, розыск 
преступников и без вести 
пропавших. 

1917 год — постановлением 
Народного комиссариата 
внутренних дел РСФСР «для охраны 
революционного общественного 
порядка» была создана рабочая 
милиция.

На сегодняшний день существует 
милиция криминальная и милиция 
общественной безопасности.

Милиционеры получили прозвище «мусора»  
вовсе не от бытовых отходов, а от 
аббревиатуры МУС. Дело в том, что до 
революции Московский уголовный розыск 
назывался Московским уголовным сыском. 

Теорема о двух милиционерах

Теорема о двух милиционерах наглядным 
образом представляет нам математическую 
теорему о существовании предела у функции, 
которая «зажата» между другими функциями, 
имеющими одинаковый предел.
Если два милиционера держат между собой 
преступника и при этом идут в камеру, то 
преступник тоже вынужден туда идти.
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ПЕРЕМЕНКА

...Маша уходит, но перед уходом 
надкусывает всё, что не смогла 
съесть, и надламывает всё, что не 
успела сломать...

Маша и медведи 
Окончание украинской сказки

...Маша уходит от медведей 134 серии, 
пока не узнает, что такую же кровать 
сломала её мама, когда Михайло 
Потапыч был Мишуткой...

Маша и медведи 
Окончание бразильской сказки

Новорусская сказка
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УРОК 
ОБЖ

Однажды мальчик проснулся среди ночи и услышал разговор 

родителей.

— Может, лучше его сейчас убить? — предложила мама.

— Нет, сегодня я очень устал,  — ответил ей папа. — Я сделаю это 

утром.
— Он столько времени нам мешает! Если ты этого не сделаешь, я 

сама встану и прибью его!

Мальчик весь сжался от страха. «Что я такого сделал? Ну, разбил 

случайно тарелку. Ну, мало ли, с кем не бывает…»

— Ты не сможешь, — ответил ей папа, — сколько раз ты уже 

пыталась, но всё без толку! Давай спать, а утром я сам всё сделаю.

— Да? Утром ты сбежишь на работу! А мне с ним весь день 

мучиться!

Мальчик тихонько вылез из кровати и потянулся к рубашке. 

Аккуратно потащил её на себя. Затем — джинсы…  Ремень упал на 

пол с таким грохотом, что мальчику показалось, будто рухнул дом! 

Мальчик быстро нырнул обратно в постель и притворился спящим.

— Вот видишь! Он скоро весь дом разбудит! — воскликнула мама. — 

Убей его!
— Ладно, — папа тяжело вздохнул и встал с кровати.

От резкого хлопка у мальчика перехватило дыхание. Дверь в его 

комнату со скрипом открылась, включился свет. Мальчик лежал и 

старательно изображал, что спит.

— Не прикидывайся спящим, — проговорил папа, подходя к крова- 

ти, — я слышал, что ты проснулся.

У мальчика не хватило мужества, чтобы открыть глаза. 

— Ладно, — папа заботливо поправил мальчику одеяло, — этот 

комар уже всех разбудил, но я его всё-таки прихлопнул. Теперь 

будем спать спокойно…

                             
                             

         Людмила Калинина

В одной стране было трудное и жестокое 

время. Все так и говорили: «В наше трудное и 

жестокое время...», или: «Что с тобой сделало 

беспощадное время, дорогая!», или даже: 

«Жестокое и трудное время — двенадцать 

часов тридцать минут!..»

Один мужик шёл ночью домой. А идти нужно 

было через кладбище. «Врёшь, — думает, — не 

возьмёшь! Я через хутор пойду, там и людей 

побольше, да там вроде и свадьба...»  И пошёл 

через хутор. Больше этого мужика никто не 

видел...

Один мужчина мылся ночью в ванной. 
Уронил нечаянно мыло. Нагнулся, смотрит, 
а к его ногам и мылу от плеч тянутся 
огромные волосатые руки!..

СТРАШИЛКИ



84 85

ДОБРИЛКИДОБРИЛКИ Вдруг из маминой из спальни,

Кривоногий и хромой,

Выбегает умывальник

И качает головой...

Поймали однажды злые дикари в море 

одного доброго дядю. Тот, конечно, 

испугался, подумал, что они его съедят. Но 

дикари не стали дяденьку есть, а привязали 

его к леске, да и отпустили обратно в 

море, и поймали огромную злую акулу.  

А вот злую акулу они, конечно, съели.  

И как только поели, сразу стали добрыми.В одном фортепианном оркестре 

вдруг пианисты заметили, что на 

рояле клавиши стали западать...

...И вот повесили на Синюю Ленту 

золотую медаль и надели всё это на шею 

какому-то чемпиону мира. И ещё какая-то 

Добрая Рука привязала другой конец Ленты 

к Государственному флагу. И вот стоит 

чемпион на пьедестале, Государственный 

гимн играют, Государственный флаг 

поднимают, а Синяя Лента стала вдруг 

спортсмена душить — у него аж слёзы из 

глаз покатились...

УРОК 
ОБЖ
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Результаты преступных опытов доктора Шмабузе. 

УРОК
ШМАБУЗОЛОГИИ

Доктор Шмабузе!
Доктор помещал в монстрокамеру 
двух разных животных и скрещивал 
их. В результате скрещивания он 
получил совершенно новые виды 
животных, доселе невиданных. 
Определи, каких животных исполь-
зовал доктор Шмабузе.











ШКОЛА
ЮНОГО

КАРИКАТУРИСТА
Возьмите фломастеры 
и разрисуйте портреты 
известных личностей. 

Учителя вам только 
спасибо скажут  за то 

 что вы рисуете здесь, а 
не в школьном учебнике!


	Cover_Light
	Knigojur_Light

